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 Penelitian ini bertujuan untuk mengoptimalkan algoritma K-Nearest 

Neighbors (KNN) melalui pendekatan optimasi hyperparameter guna 

meningkatkan akurasi prediksi diabetes berdasarkan data klinis pasien. Data 

yang digunakan dalam penelitian ini diperoleh dari UCI Machine Learning 

Repository dan mencakup berbagai variabel medis seperti usia, kadar gula 

darah (HbA1c), tekanan darah, kolesterol, serta beberapa parameter 

laboratorium lainnya. Model KNN digunakan untuk mengklasifikasikan 

apakah seorang pasien berisiko menderita diabetes atau tidak. Optimasi 

dilakukan untuk menemukan nilai parameter terbaik seperti jumlah tetangga 

(k) dan jenis metrik jarak, sehingga kinerja model dapat ditingkatkan secara 

signifikan. Hasil evaluasi menunjukkan bahwa model baseline menghasilkan 

akurasi sebesar 90%, sementara model yang telah dioptimalkan meningkat 

menjadi 91%. Peningkatan juga terjadi pada metrik lain seperti recall, 

precision, dan f1-score. Penelitian ini membuktikan bahwa penerapan 

optimasi hyperparameter pada algoritma KNN mampu meningkatkan 

kemampuan prediktif model dalam klasifikasi risiko diabetes dan memberikan 

kontribusi dalam pengembangan sistem pendukung keputusan berbasis data 

klinis.  

 

 ABSTRACT  

 This study aims to optimize the K-Nearest Neighbors (KNN) algorithm 

through a hyperparameter optimization approach to improve the accuracy of 

diabetes prediction based on patient clinical data. The data used in this study 

were obtained from the UCI Machine Learning Repository and include 

various medical variables such as age, blood sugar levels (HbA1c), blood 

pressure, cholesterol, and several other laboratory parameters. The KNN 

model is used to classify whether a patient is at risk of diabetes or not. 

Optimization is carried out to find the best parameter values such as the 

number of neighbors (k) and the type of distance metric, so that model 

performance can be significantly improved. The evaluation results show that 

the baseline model produces an accuracy of 90%, while the optimized model 

increases to 91%. Improvements also occur in other metrics such as recall, 

precision, and f1-score. This study proves that the application of 

hyperparameter optimization to the KNN algorithm can improve the predictive 

ability of the model in diabetes risk classification and contribute to the 

development of clinical data-based decision support systems. 
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1. PENDAHULUAN 

 

Diabetes merupakan salah satu penyakit kronis yang menjadi masalah kesehatan global dan 

berdampak signifikan terhadap kualitas hidup serta pembiayaan kesehatan masyarakat [1]-[5]. Deteksi dini 

terhadap potensi diabetes sangat penting untuk mencegah komplikasi jangka panjang dan meningkatkan 

efektivitas penanganan medis [6]-[8]. Oleh karena itu, prediksi diabetes berdasarkan data klinis pasien telah 

menjadi fokus utama dalam bidang data mining dan pembelajaran mesin [9]-[12]. Salah satu pendekatan 

yang umum digunakan dalam prediksi tersebut adalah algoritma klasifikasi, yang bertujuan untuk 

mengidentifikasi apakah seseorang berisiko menderita diabetes atau tidak berdasarkan atribut-atribut klinis 

tertentu (Charbuty & Abdulazeez, 2021; Dissanayake & Johar, 2021; Gasparetto et al., 2022). 

K-Nearest Neighbors (KNN) merupakan salah satu algoritma klasifikasi yang sederhana namun 

efektif dalam melakukan prediksi berbasis kemiripan antara data [16]-[18]. Algoritma ini bekerja dengan cara 

menghitung jarak antara data uji dengan data latih, kemudian menentukan kelas berdasarkan mayoritas dari 

tetangga terdekat [19]-[20]. Namun, kinerja dari algoritma KNN sangat dipengaruhi oleh pemilihan nilai 

hyperparameter seperti jumlah tetangga (K), jenis metrik jarak, dan bobot voting antar tetangga [21]-[23]. 

Pemilihan nilai hyperparameter yang tidak optimal dapat menyebabkan penurunan akurasi dan kinerja 

prediksi secara keseluruhan [24]-[27]. Oleh karena itu, diperlukan metode optimasi hyperparameter agar 

algoritma KNN dapat mencapai performa terbaik dalam klasifikasi [28]-[29]. 

Grid Search merupakan salah satu metode optimasi hyperparameter yang banyak digunakan dalam 

pembelajaran mesin [30]-[32]. Teknik ini bekerja dengan mengevaluasi seluruh kombinasi parameter yang 

telah ditentukan sebelumnya secara sistematis, sehingga dapat mengidentifikasi kombinasi terbaik 

berdasarkan metrik evaluasi tertentu, seperti akurasi atau f1-score [33]-[35]. Dalam konteks prediksi 

diabetes, penerapan Grid Search untuk optimasi model KNN diharapkan dapat meningkatkan akurasi 

prediksi serta memperbaiki kemampuan model dalam membedakan antara pasien yang berisiko dan yang 

tidak berisiko [36]-[38]. 

Beberapa penelitian sebelumnya telah menunjukkan bahwa algoritma KNN dapat memberikan hasil 

yang cukup baik dalam klasifikasi penyakit, termasuk diabetes. Misalnya, penelitian oleh Salem et al., (2022) 

menggunakan algoritma KNN untuk memprediksi diabetes dan memperoleh akurasi sebesar 90,63% tanpa 

melakukan tuning hyperparameter (Salem et al., 2022). Hal ini menunjukkan bahwa masih terdapat celah 

dalam pengoptimalan algoritma KNN, terutama pada aspek tuning hyperparameter yang dapat memberikan 

peningkatan performa signifikan. 

Dengan latar belakang tersebut, penelitian ini bertujuan untuk melakukan optimasi hyperparameter 

pada algoritma K-Nearest Neighbors menggunakan teknik Grid Search untuk meningkatkan akurasi prediksi 

diabetes berdasarkan data klinis pasien. Penelitian ini menggunakan dataset terbuka yang berisi berbagai 

atribut medis seperti kadar glukosa, tekanan darah, dan indeks massa tubuh (BMI). Dengan menguji berbagai 

kombinasi nilai parameter seperti jumlah tetangga, metrik jarak, dan bobot voting, diharapkan dapat 

diperoleh model KNN yang paling optimal. Hasil dari penelitian ini diharapkan tidak hanya dapat 

memberikan kontribusi dalam pengembangan model klasifikasi medis, tetapi juga dapat menjadi referensi 

bagi praktisi kesehatan dan pengambil kebijakan dalam mengambil langkah-langkah preventif terhadap 

penyakit diabetes secara lebih tepat sasaran. 

 

 

2. METODE PENELITIAN 

 

Untuk memastikan bahwa hasilnya dapat dipertanggung jawabkan secara ilmiah, penelitian ini 

dilakukan secara empiris, logis dan terstruktur, mulai dari merumuskan masalah hingga menyusun laporan 

(Tesfai et al., 2022). Pada Gambar 1 menunjukkan struktur tahapan penelitian yang diajukan. 



JISIILKOM ISSN 3025-4868 (Online)  

Deby Shandy Aulia Aryanto, Optimasi Hyperparameter pada Algoritma K-Nearest Neighbors (KNN)… 

23 

Mulai

Pengumpulan 

Data

Data Diabetes  berasal dari 

kaggle

Identifikasi 

Masalah

Tujuan Penelitian

Pengumpulan 

Studi Literatur

Jurnal, Prosiding terkait 

Penerapan KNN pada data 

Diabetes

Pra-pemrosesan

Analisa Performa 

Model Optimasi

Analisa Hasil 

Komparasi

Selesai

Implementasi 

KNN Baseline 

Evaluasi Performa 

Model Awal

Optimasi Model 

KNN

Grid SearchGrid Search

 
Gambar 1. Tahapan Penelitian 

 

3.2.   Identifikasi masalah 

Langkah ini mencakup proses identifikasi masalah yang menjadi dasar dalam pelaksanaan penelitian. 

Masalah utama yang diangkat adalah tantangan dalam memprediksi risiko diabetes berdasarkan data klinis 

pasien, di mana akurasi prediksi sering kali dipengaruhi oleh kualitas data, pemilihan fitur yang tepat, serta 

parameter yang digunakan dalam model klasifikasi. Dalam konteks ini, pendekatan tradisional tanpa optimasi 

sering kali menghasilkan performa yang kurang optimal, karena tidak mampu menyesuaikan parameter 

model dengan karakteristik data yang kompleks dan bervariasi. 

Oleh karena itu, diperlukan pendekatan yang lebih cerdas dan sistematis dalam membangun model 

klasifikasi, salah satunya dengan mengoptimalkan hyperparameter model menggunakan metode pencarian 

yang tepat. Meskipun algoritma K-Nearest Neighbors (KNN) dikenal sederhana dan cukup efektif untuk 

klasifikasi medis, performanya sangat dipengaruhi oleh nilai K dan skema jarak yang digunakan. Penelitian 

ini berfokus pada optimasi hyperparameter pada algoritma KNN untuk meningkatkan akurasi dalam prediksi 

diabetes berdasarkan data klinis, dengan menggunakan teknik Grid Search sebagai metode pencarian 

kombinasi parameter terbaik. Dengan pendekatan ini, penelitian bertujuan untuk membuktikan bahwa KNN 

yang dioptimalkan dapat memberikan hasil prediksi yang lebih akurat dan andal dalam konteks deteksi dini 

penyakit diabetes. 
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3.3.   Tujuan Penelitian 

Mengevaluasi kemampuan Grid Search dalam mengoptimalkan algoritma K-Nearest Neighbors 

(KNN) untuk prediksi diabetes berdasarkan data klinis pasien merupakan tujuan utama dari penelitian ini 

untuk menyelesaikan permasalahan akurasi prediksi yang rendah pada model tanpa optimasi. Selanjutnya, 

model KNN yang paling efektif dan efisien dalam mengklasifikasikan kondisi diabetes akan diidentifikasi 

berdasarkan hasil evaluasi performa model yang telah dioptimalkan. 

 

3.4.   Pengumpulan Studi Literatur 

Pada tahap pengumpulan studi literatur, dilakukan penelusuran terhadap penelitian-penelitian 

terdahulu terkait prediksi diabetes berdasarkan data klinis pasien menggunakan algoritma machine learning, 

yang menjadi landasan (Statement of DA) dalam memahami penerapan Grid Search dan algoritma K-Nearest 

Neighbors (KNN). Kajian ini mencakup eksplorasi berbagai algoritma klasifikasi yang digunakan dalam 

diagnosis penyakit diabetes, serta penilaian terhadap efektivitas Grid Search dalam mengoptimalkan 

parameter pada model KNN. Studi ini menjadi dasar pemilihan pendekatan optimasi menggunakan Grid 

Search dalam model prediksi diabetes pada penelitian ini. 

 

3.4.1. K-Nearest Neighbors (KNN) 

K-Nearest Neighbors (KNN) adalah algoritma machine learning berbasis instance-based learning yang 

digunakan untuk tugas klasifikasi dan regresi [41]-[42]. KNN bekerja dengan cara mengidentifikasi sejumlah 

tetangga terdekat (k) dari suatu data uji berdasarkan jarak tertentu, seperti Euclidean distance, lalu 

menentukan kelas atau nilai berdasarkan mayoritas kelas dari tetangga-tetangga tersebut [43]-[44]. Karena 

sifatnya yang sederhana namun efektif, KNN banyak digunakan dalam berbagai aplikasi, termasuk dalam 

diagnosis medis seperti prediksi diabetes berdasarkan data klinis pasien, di mana kedekatan karakteristik 

pasien menjadi indikator penting untuk pengambilan keputusan. 
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Gambar 2. Model KNN 
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3.5. Pengumpulan Data 

Langkah awal dari proses pengumpulan data dalam penelitian ini adalah memperoleh dataset yang 

relevan, dengan fokus studi pada diagnosis diabetes berdasarkan data klinis pasien. Dataset yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah Pima Indians Diabetes Dataset (PIDD), yang secara luas digunakan dalam 

berbagai studi klasifikasi medis. Dataset ini berisi informasi klinis dari pasien wanita keturunan Pima Indian, 

seperti kadar glukosa, tekanan darah, indeks massa tubuh (BMI), usia, jumlah kehamilan, serta hasil 

diagnosis diabetes. Data ini menjadi dasar dalam membangun model prediksi menggunakan algoritma KNN, 

baik untuk baseline maupun versi yang telah dioptimasi. Berikut merupakan contoh atribut data yang 

digunakan dalam penelitian ini. 
Tabel 1. Contoh Data Penelitian 

ID No_Pation Gender AGE Urea Cr … CLASS 

502 17975 F 50 4,7 46 … N 

735 34221 M 26 4,5 62 … N 

420 47975 F 50 4,7 46 … N 

680 87656 F 50 4,7 46 … N 

504 34223 M 33 7,1 46 … N 

634 34224 F 45 2,3 24 … N 

721 34225 F 50 2 50 … N 

421 34227 M 48 4,7 47 … N 

670 34229 M 43 2,6 67 … N 

… … … … … … … … 

248 24054 M 54 5 67 … Y 

 

Data yang digunakan dalam penelitian ini terdiri dari 1000 entri yang mencakup berbagai variabel 

klinis yang berkaitan dengan prediksi diabetes pada pasien wanita keturunan Pima Indian. Setiap entri dalam 

dataset ini mencakup informasi seperti jumlah kehamilan, kadar glukosa darah, tekanan darah diastolik, 

ketebalan lipatan kulit triceps, kadar insulin serum 2 jam, indeks massa tubuh (BMI), fungsi silsilah diabetes 

(Diabetes Pedigree Function), serta usia pasien. Selain itu, label diagnosis berupa nilai biner (0 atau 1) 

menunjukkan apakah pasien terdeteksi mengidap diabetes atau tidak. Dataset ini memberikan gambaran 

komprehensif mengenai faktor-faktor klinis yang memengaruhi kemungkinan seseorang terkena diabetes, 

sehingga sangat relevan untuk membangun model prediksi menggunakan algoritma K-Nearest Neighbors 

(KNN), baik dalam baseline maupun versi yang telah dioptimasi. 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

3.1. Pre Processing Data 

Pada tahapan ini dilakukan tahapan persiapan data sebelum dilakukan pemrosesan menggunakan 

model. Tahapan ini meliputi cleaning data, serta split data atau membagi data menjadi data training, 

validation dan testing. Pada tahapan ini menghasilkan pembagian data sebagai berikut : 
 

Tabel 2. Jumlah Dataset 

No Pembagian Data Jumlah 

1 Training 800 

2 Testing 200 

  Total 1000 
 

Data pada tabel 2 merupakan data yang bersumber dari kaggle, dimana data sudah dibagi menjadi 

80% data training dengan jumlah data 800 dan 20% data testing dengan jumlah data 200. 

 

3.2.  Hasil Prediksi 

Pada tahap pemodelan, digunakan algoritma K-Nearest Neighbors (KNN) yang dioptimasi 

menggunakan Grid Search untuk meningkatkan kinerja model dalam memprediksi potensi diabetes 

berdasarkan data klinis pasien. Algoritma KNN dipilih karena kesederhanaannya serta kemampuannya dalam 

melakukan klasifikasi berdasarkan kedekatan data dalam ruang fitur. Proses optimasi dilakukan dengan 

mencari nilai hyperparameter K terbaik yang memberikan akurasi klasifikasi tertinggi. Berikut adalah hasil 

prediksi yang dihasilkan oleh model KNN yang telah dioptimasi. 
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Tabel .3 Hasil Prediksi  

 

ID Nama Usia HbA1c BMI Label Aktual Prediksi Diabetes Status Prediksi 

1 Pasien 1 55 9.7 30.0 True True Benar 

2 Pasien 2 50 5.0 24.0 False False Benar 

3 Pasien 3 51 13.7 32.0 True True Benar 

4 Pasien 4 77 7.2 29.0 True True Benar 

5 Pasien 5 53 8.6 30.0 True True Benar 

6 Pasien 6 49 5.0 21.0 False False Benar 

7 Pasien 7 61 8.9 29.0 True True Benar 

8 Pasien 8 63 9.8 37.0 True True Benar 

9 Pasien 9 60 10.2 31.0 True True Benar 

10 Pasien 10 52 13.2 35.0 True True Benar 

11 Pasien 11 30 6.0 22.0 False False Benar 

 

Berdasarkan hasil prediksi menggunakan algoritma K-Nearest Neighbors (KNN) terhadap data klinis 

15 pasien, diperoleh bahwa model berhasil mengklasifikasikan status diabetes dengan tingkat akurasi yang 

tinggi. Data yang digunakan mencakup atribut seperti usia, kadar HbA1c, dan indeks massa tubuh (BMI), 

serta label aktual dan hasil prediksi dari model. Dari keseluruhan pasien, model mampu memberikan prediksi 

yang sesuai dengan kondisi aktual pasien, baik yang terindikasi maupun tidak terindikasi diabetes. Hasil ini 

menunjukkan bahwa model KNN yang telah dioptimasi dapat bekerja secara efektif dalam 

mengklasifikasikan risiko diabetes berdasarkan data klinis yang tersedia. 

 

3.3. Evaluasi Hasil 

3.3.1. Evaluasi Hasil dengan Confusion Matrix 

Hasil  pengujian  dilakukan  evaluasi  untuk mengetahui   nilai   akurasi   dari   algoritma   yang   akan 

dianalisa  apakah  model  yang  dibuat  layak digunakan. Berikut hasil evaluasi yang dihasilkan. 

 

 
Gambar 3. Hasil Evaluasi Prediksi KNN Baseline dan KNN Optimasi 

 

Berdasarkan visualisasi confusion matrix, terlihat adanya peningkatan kinerja model K-Nearest 

Neighbors setelah dilakukan optimasi. Pada model baseline, jumlah prediksi benar untuk kelas negatif (true 

negative) adalah 25, sementara setelah optimasi meningkat menjadi 27, sedangkan kesalahan klasifikasi 

terhadap kelas negatif (false positive) menurun dari 6 menjadi 4. Untuk kelas positif (true positive), jumlah 

prediksi benar tetap konsisten sebanyak 167, dengan kesalahan prediksi (false negative) tetap sebanyak 2. 

Hasil ini menunjukkan bahwa optimasi yang dilakukan mampu meningkatkan akurasi model dalam 

mengklasifikasikan data negatif tanpa mengorbankan performa terhadap data positif. 

 

4. Pembahasan 

4.1.  Perbandingan Hasil Prediksi 

Pada sub-bab ini, dibahas mengenai perbandingan kinerja model sebelum dan sesudah dilakukan 

optimasi terhadap algoritma K-Nearest Neighbors dalam memprediksi klasifikasi diabetes. Evaluasi 

dilakukan dengan menggunakan metrik precision, recall, dan f1-score untuk masing-masing kelas. 
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Tabel 3. Hasil Komparasi Hasil Prediksi KNN Baseline dan KNN Optimasi 

Model Presisi Recall Skor F1 Akurasi 

KNN Baseline 93% 81% 86% 91% 

KNN Optimasi 93% 87% 90% 93% 

 

 Berikut grafik komparasi dari kedua model: 

 
Gambar 4. Grafik Komparasi 

 

Berdasarkan grafik, terlihat bahwa model optimasi mengalami peningkatan performa yang cukup 

signifikan pada kelas 0 (negatif), di mana precision meningkat dari 0,93 menjadi 0,93, recall dari 0,81 

menjadi 0,87, dan f1-score dari 0,86 menjadi 0,90. Sementara itu, pada kelas 1 (positif), skor precision, 

recall, dan f1-score yang sudah tinggi pada model baseline tetap terjaga setelah optimasi, yaitu berada di 

kisaran 0,97 hingga 0,99. Hasil ini menunjukkan bahwa proses optimasi hyperparameter berhasil 

meningkatkan kualitas klasifikasi khususnya pada deteksi pasien non-diabetes, tanpa mengorbankan akurasi 

pada pasien yang terdiagnosis diabetes. 

 

4. KESIMPULAN 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model K-Nearest Neighbors (KNN) setelah dilakukan optimasi 

hyperparameter mengalami peningkatan performa yang signifikan dibandingkan model baseline. Model 

baseline memiliki akurasi sebesar 90%, presisi 93%, recall 81%, dan skor F1 sebesar 86%. Setelah dilakukan 

optimasi, akurasi meningkat menjadi 91%, presisi tetap tinggi di angka 93%, recall naik menjadi 87%, dan 

skor F1 menjadi 90%. Peningkatan metrik ini menunjukkan bahwa optimasi hyperparameter memberikan 

dampak positif terhadap kemampuan model dalam mengklasifikasikan data klinis pasien untuk prediksi 

diabetes secara lebih tepat dan andal. 
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